
Aquesta informació és per totes les llicències tramitades a través de la FECPC. 

Quan es tramitin llicències homologades espanyoles (caldrà un Certificat Mèdic Esportiu (CME) anual), 

s'hauran de seguir igualment els criteris a sota especificats.

Tenint en compte que l'any que no toqui fer el certificat (com a requeriment català), però si que se l'hagi de fer per presentar-lo a la FEDPC,

valdrà un de bàsic, conforme és apte per fer esport.

CAL UN INFORME MÈDIC GENÈRIC, BIANUAL.

TIPUS DE REVISIÓ i/o 

CERTIFICAT
DURADA Llicència Catalana

CADIRA A MOTOR
CME bàsic (Es recomana fer un 

electrocardiograma)
5 ANYS

CADIRA MANUAL
CME  Tipus I                                                            

(amb electrocardiograma)
5 ANYS

CAL UN INFORME MÈDIC GENÈRIC, BIANUAL.

TIPUS DE REVISIÓ i/o 

CERTIFICAT
DURADA Llicència Catalana

Dels 13 als 16 anys            

(nascuts entre 2010 i 2013)

CME  Tipus I                                                            

(amb electrocardiograma)
3 ANYS

DELS 17 ALS 30 ANYS                       

(nascuts entre el 1996 i el 

2009)

CME  Tipus IIa                                        

(inclou prova d'esforç)

1 sola PROVA D'ESFORÇ                                         

ALS 17 ANYS o 1ª LLICÈNCIA.          

Cada 3 ANYS Renovacions CME                  

(amb electrocardiograma)         

MÉS DE 30 ANYS                                   

(Nascuts fins el 1995) 

CME Tipus IIa                                        

(inclou prova d'esforç)
3 ANYS

ESPORTISTES ARC* CME TIPUS IIa (prova esforç)  2 ANYS

*Podeu tramitar el CME a través de la FECPC.

A TENIR EN COMPTE: Si el metge posa data de caducitat a l'últim CME, caldrà tenir-ho en compte. Donat que prevaldrà aquesta caducitat, 

havent de fer un nou CME a l'inici de temporada. 

(Per exemple, si el CME posa que caduca al març del 2027, aquell/a esportista haurà de fer un nou CME 

 a l'inici de la temporada 2026/27)

IMPORTANT: Es podran fer les revisions CME i CME tipus I (amb electrocardiograma) gratuïtament a Aspace,

pels federats/des de la FECPC (amb lesió cerebral). 

Així com per fer l'informe mèdic per tramitar la llicència internacional (atletisme i natació).

Passos a seguir:

1) Fer la sol·licitud omplint el següent formulari:  https://forms.office.com/e/ygWdfKcMhP

2) Des de la FECPC enviarem les dades a Aspace

3) Us trucaran des d'Aspace per donar-vos hora. 

Recomanem fer les sol·licituds amb temps, ja que al setembre tenen menys hores. 

FINS ELS 15 ANYS (Nascuts l'any 2011 en endavant) 

SOL·LICITUD DE LES PROVES O CERTIFICAT MÈDIC D'APTITUD ESPORTIVA (CME)

TEMPORADA 2026-27

ESPORTS EN CADIRA   (Atletisme, Boccia, Powerchair Football i Slalom)

FINS ELS 12 ANYS (Nascuts l'any 2014 en endavant) 

A PARTIR DELS 16 ANYS (Nascuts fins l'any 2010)

ESPORTS AMBULANTS   (Futbol, Natació, Atletisme, Waterpolo)


